UMOWA Z TRENEREM W KLUBIE FITNESS
CHECKLIST WEASCICIELA AR O

Dobrze przygotowana umowa z trenerem personalnym chroni zaréwno klub fitness, jak i trenera.
Ta checklista pomoze Ci upewnic sie, ze wszystkie kluczowe elementy wspotpracy zostaty jasno ustalone
przed rozpoczeciem pracy.

Dokument mozesz wykorzystac jako podstawe rozmowy z trenerem oraz z prawnikiem przy przygotowaniu
wiasciwej umowy.

1. FORMA WSPO£PRACY
e umowa zlecenie czy wspotpraca B2B
e czy trener prowadzi dziatalnos¢ gospodarcza
e kto ponosi koszty podatkéw i sktadek
e zakres odpowiedzialnosci obu stron

2. ZASADY KORZYSTANIA Z KLUBU

dostep do sprzetu i infrastruktury klubu

e godziny pracy trenera w klubie

zasady korzystania z sal treningowych

zasady korzystania z systemu rezerwacji i CRM

3. KLIENCI | SPRZEDAZ TRENINGOW
e kto pozyskuje klientow
e czy trener moze trenowac klientéw spoza klubu
e zasady sprzedazy treningéw personalnych
e ceny treningdw i pakietow

4. ROZLICZENIA FINANSOWE
e podziat przychodéw miedzy klub a trenera
e termin rozliczen
e forma rozliczen (faktura, raport sprzedazy)
zasady anulowania treningéw

5. STANDARDY PRACY | WIZERUNEK
e standard obstugi klienta
e strdjiwizerunek trenera
e zasady komunikacji z klientami
e zasady reprezentowania marki klubu

6. BEZPIECZENSTWO | ODPOWIEDZIALNOSC
e odpowiedzialno$¢ za zdrowie klienta
e wymagane certyfikaty i kwalifikacje trenera
e procedury w razie kontuzji lub wypadku
ubezpieczenie OC trenera
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6. BEZPIECZENSTWO | ODPOWIEDZIALNOSC

odpowiedzialnos¢ za zdrowie klienta
wymagane certyfikaty i kwalifikacje trenera
procedury w razie kontuzji lub wypadku
ubezpieczenie OC trenera

7. ZASADY ZAKONCZENIA WSPOtPRACY

okres wypowiedzenia

zasady przejecia klientéw po zakorczeniu wspotpracy
rozliczenie ostatnich treningéw

ochrona bazy klientow

8. ZAKAZ KONKURENC]JI

czy trener moze prowadzi¢ treningi w innych klubach fitness
czy trener moze prowadzi¢ treningi w poblizu klubu (np. w promieniu X km)
czy trener moze zabierac klientéw po zakonczeniu wspotpracy

To jeden z najczestszych powodow konfliktow miedzy klubem a trenerem.

9. OCHRONA BAZY KLIENTOW

10.

czy baza klientéw nalezy do klubu czy do trenera
zakaz kontaktowania sie z klientami klubu po zakonczeniu wspétpracy
zasady korzystania z danych klientéw

MARKETING | SOCIAL MEDIA

czy trener moze publikowac zdjecia i filmy z klientami
czy trener moze promowac wtasng marke w klubie
czy trener moze reklamowac inne kluby lub ustugi

. MINIMALNE ZAANGAZOWANIE TRENERA

minimalna liczba godzin pracy w klubie
minimalna liczba klientéw lub treningéw
obecnos$¢ na spotkaniach zespotu i szkoleniach

. ZASADY SPRZEDAZY SUPLEMENTOW | PRODUKTOW

czy trener moze sprzedawac wtasne produkty lub suplementy
czy trener moze poleca¢ konkretne marki
czy klub pobiera prowizje od sprzedazy

13. ODPOWIEDZIALNOSC ZA SPRZET

odpowiedzialno$¢ za uszkodzenia sprzetu
zasady zgtaszania usterek
zasady utrzymania porzgdku na sali treningowej
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14. POLITYKA PRACY Z KLIENTEM
¢ zasady prowadzenia pierwszego treningu
e dokumenty zdrowotne klienta (PAR-Q, zgoda na trening)
¢ zasady prowadzenia dokumentacji treningowej

Ten materiat ma charakter edukacyjny i nie stanowi gotowej umowy.

Najlepszym rozwigzaniem jest przygotowanie dokumentu dopasowanego do Twojego modelu biznesowego
przez prawnika specjalizujgcego sie w branzy fitness.
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