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pakiety treningowe na lato? Kasia Figuta

Sezonowosé branzy fitness - przypomnienie schematu:
« Styczen: pik postanowiert noworocznych
o Luty: czesc¢ odpuszcza, czesé trzyma sie postanowien
e Marzec: znow wzrost - “widze sie w lustrze”
« Kwiecien: swieta = spadek
« Maj-czerwiec: lekki wzrost (wakacje za rogiem), ale narasta rozleniwienie
. Lipiec-sierpien: ogromna rotacja - albo wakacje, albo ,dochodzi sie do siebie po wakacjach”
- Wrzesien-pazdziernik: powroty, uktadanie grafikow dzieci
. Listopad: ludzie jeszcze chodzg

« Grudzien: pik w dof - swieta

LATO - INNY MINDSET KLIENTOW:
« Zmieniajq sie potrzeby:
o mniej motywacji sylwetkowej (szczegdlnie 30-50 lat)
o wiecej zdrowotnych: choroby metaboliczne, utrata sity, masy miesniowej po 35r.z.
« Sezon ogrodkowy: szczegdlnie w mniejszych miejscowosciach klienci ,znikajq”, bo ,pracujg w
ogrodzie”.
« Nowy komunikat: treningi to nie tylko wyglgd, ale sita, zdrowie, sprawnosé, cel, konsekwencja.

Co komunikowac latem?
1.Nie marnuj efektow 10 miesiecy pracy przez 2 miesigce wakacji
2.Praca w ogrodzie = trening sifowy - to rozne bodzce!
3.Jako trener nie pozwole Ci sie rozleniwi¢ - bede obok
4.Trening wakacyjny = godny pochwaty i podziwu
5.Nawet najtrudniejsza fizyczna praca nie zastqgpi sitowni
6.Zadawaj pytania: Co by Cie zmotywowato do trenowania latem?

Sprzeda:z - co teraz?
« Maj-czerwiec = najlepszy czas na sprzedaz duzych pakietow
. Idealny pakiet: 24 treningi na 3 miesigce (czerwiec-sierpien)
« Zalecany model:
o pakiety z terminem waznosci
o miesieczna opieka z dlugoterminowq umowq
- Nazwa pakietu ma znaczenie: np. Forma pomimo lata, Dbam o siebie caty rok

Turbo wyzwanie w lipcu!

7-dniowe wyzwanie z pozyskiwania klientow - wiecej info w krotce!

Techniki sprzedazowe i komunikacyjne:
« Zasada ograniczen: np. ,mam tylko 5 miejsc na darmowq konsultacje miesiecznie”
« Podkreslaj, Ze kazda nowa osoba wymaga zaangazowania, energii i planu

Trener = motywator i opiekun - jestes obok, gdy klient chce odpuscic
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Jak skutecznie sprzedawac pakiety treningowe na lato?

Rekontakt z bylymi klientami:
- Media spofecznosciowe, komentarze, telefon - kazda forma dozwolonal!
« Prosba o polecenia - raz na 6 tygodni!
. ,Jeslimasz kogos, komu moge pomodc - przekaz info”

Cross-selling i mini grupy:
- Tworz mate grupy tematyczne (np. trening ogrodnika - praca nad kregostupem)
« tgcz klientow z treningow indywidualnych i grupowych - to sie nie wyklucza!

Podsumowanie:
- Sprzedawaj z wyprzedzeniem - buduj dfugie relacje, nie jednorazowe efekty
« Komunikuj sens, zdrowie, site i celowos¢é, a nie tylko wyglgd
« Bqdz aktywny - pytaj, przypominaj, angazuj

Tres¢

Nasza platforma juz w nowej odsfonie!
ZASUBSKRYBUJ JA JUZ TERAZ i zyskaj dostep do ekskluzywnych tresci dla treneréw personalnych.

KLIKNIJ TUTAJ i wejdz na platforme POWER PT.

PUTRORIE N\
POWERPT << 2/2 | @platforma_powerpt



https://www.instagram.com/platforma_powerpt/
http://www.powerpt.pl/

